
* COMMUNAUX/ SECTIONNAUX  
Apparus après la révolution, les sectionnaux et communaux sont de véritables organisations et gou-
vernances partagées de “morceaux” de paysage -historiquement liés à la gestion et au partage des 
ressources naturelles, transmises oralement jusqu’à nos jours. Ce sont des reliquats des droits médiévaux 
dans des zones de moyennes montagnes, issus des libéralités concédées aux habitants par les seigneurs 
sur des terres peu productives, qui permettent un accès à l’eau et à la terre à tous. Ces biens s ectionaux 
sont des bois, des terres, qui autorisent des usages liés à l’élevage des animaux, à la cueillette des 
myrtilles, des champignons et des plantes médicinales, parfois aussi des bâtiments (les béates en Haute 
Loire), mais aussi l’affouage (chauffage construction, coupe)... 
La Loi de modernisation du régime des sections de communes en 2013 remet en question l’autonomie 
des sections qui, faute de transparence, de pratiques, d’envie, de vision sont reprises par une gestion 
communale. En parallèle, nous sommes témoins de plein de nouvelles formes de lieux collectifs qui 
prennent vie : tiers lieux associatifs, espaces publics réinventés, chantiers mémoire, projets d’urbanisme 
participatifs… Tout cela dans des formes hétéroclites et des gouvernances collectives qui remettent en 
question le rapport à la propriété, au sol, au patrimoine, à la subsistance : ce sont les nouveaux com-
muns des territoires ruraux. Alors comment les communs vernaculaires, pour la plupart enfouis dans la 
mémoire des ancien.nes, ou tombés en désuétude, cohabitent ou interagissent avec la culture du com-
mun défendue par ces nouveaux acteur·ices de la ruralité ? Quelles passerelles s’inventent entre des 
identités et des récits politiques différents, mais singulièrement attachés aux ressources locales, aux sols, 
aux paysages, et à leur préservation ? Quels combats peuvent être formulés face au constat partagé 
de la détérioration des milieux et de la fragilisation des écosystèmes ruraux ? Une histoire commune 
peut-elle s’écrire à l’endroit du « prendre soin » territorial ?

Suivi de l’AG Carton Plein  
le 18 octobre à 10h

LES 
COMMUNS* 
NOURRICIERS

MERCREDI 15 OCTOBRE > VENDREDI 17 OCTOBRE 2025
LE CONTINENTAL - SAINT ANTHÈME (63)



Repas / Prix libre 

à partir de 5 euros

Notre recherche « En Communs » nous amène à explorer le Livradois-Forez  

autour de l’histoire des communaux et des sectionnaux ruraux. Pour 2025, nous 

tirons le fil des communs nourriciers avec l’objectif de mettre en valeur le foi-

sonnement d’initiatives et de pratiques. Quoi de mieux que la nourriture pour 

rapprocher les gens à partir des produits et des savoir-faire locaux ? La ges-

tion collective de ces communs sont des enjeux d’aujoud’hui – maintien de la 

biodiversité, autonomie alimentaire, transmission. Nous essaierons de nous 

mettre autour de la table pour semer des idées pour demain !

AU PROGRAMME TOUTE LA SEMAINE

Cueillettes & glânages 
Rencontres avec ceux et celles qui nous 
nourrissent et collectent depuis les communs 
nourriciers. 
Temps d’exploration avec l’artiste Sylvain 
Gouraud et la nouvelle promotion du post 
diplôme Design des Mondes Montagneux 
(école des Arts décoratifs).
Temps d’enquête Carton Plein & invités & 
complices. Ouvert à tous·tes sur réservation.

de 17h à 19h 
Des mains à la pâte  
Préparation collective du repas, papotages 
et mise en scène des éléments glanés.

de 19h à 21h30
Cène ouverte mêlant dégustation 
de mets et de mots  
Partage des enquêtes du jour autour des 
communs nourriciers. Au menu : discussion, 
projection et/ou spectacle selon la collecte 
du jour et l’humeur des chef·fes. 
Digestif offert par la maison pour éviter 
toute indigestion !

AU JOUR LE JOUR  

Mercredi 15 octobre 
Place aux Simples ! Cueillette de plantes  
et de fruits, glanages, pollinisation & cie !
Repas orchestré par l’équipe Carton Plein 
& complice. Suivi du film documentaire 
Simples, réalisé par Quentin Herlemont. 

Jeudi 16 octobre 
C’est champis ! C’est chasse ! C’est pêche ! 
C’est myrtilles ! La montagne & toutes ses 
pratiques et avec sa biodiversité.
Repas orchestré par Alice Bertrand & 
Yalhma Robette, Léo Barbotin, Lohan  
Chaux et Pauline Osmond-Nauze. Avec  
les complicités culinaires du Continental  
& chantée de Marc en solo.

Vendredi 17 octobre 
Nourriture en partage : autonomie 
alimentaire et paysage en communs.
Suivi du spectacle de Sylvain Gouraud,  
La nature des équilibres (à 21h sur 
réservation). 
Ce théâtre de photographies dresse une 
représentation contemporaine du monde 
agricole, de ses différentes pratiques à la 
manière dont il façonne le territoire.

Vous souhaitez dormir sur place ? Participer à la collecte ? Fabriquer des repas 
mis en scène tous les soirs ? Venir le 18 octobre à 10h à notre AG ? Contactez- 
nous par retour à corentine.baudrand@carton-plein.org ou au 06 62 35 84 32.


