Dans le dernier Loire MAG d’avril-juin

2026, il est mentionné un investissement

de 200 000€ pour le nouveau pdle
enfance jeunesse de Beauregard a
Montbrison. ATTENTION, ce poéle
n’accueillera pas le Centre Social de

Montbrison comme annoncé.

C’est I’Accueil de loisirs municipal (Paul
Cézanne) qui a intégré ces locaux. Cette
information erronée peut porter a
confusion, d’autant plus que le
Département vient d’annoncer des
baisses de financement pour le Centre

Social...
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200000 €

Le montant

investi par le
Département dans
le nouveau Pdle
enfance jeunesse
de Beauregard

a Montbrison.
'espace regroupe
centre social,

accueils spécialisés
dans la petite
enfance et les
troubles autistiques.
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L'ACTU EN BREF

EQUIPEMENT SPORTIF

SAINT-JUST
SAINT-RAMBERT

OUVERT A TOUS

LA f;bUILLOUSE / SANTE MENTALE
UN ESPACE D’ECOUTE
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A 'ETO, trois professionnels regoivent gratuitement

et sans rendez-vous.

" onsulter un psy ? De nombreuses
- personnes n'osent pas franchir le
pas. Pourtant, les besoins de mettre en
mots sont immenses », constatent Pierre-
Alexandre Expert et Grégory Boucheron,
psychanalyste et psychopraticien en
exercice a Saint-Just Saint-Rambert.
Les deux hommes ont ouvert, fin 2025,
un espace d'écoute associatif, gratuit,
anonyme au sein duquel partager un
mal-étre ou une souffrance : harcélement
scolaire, phobie, souci d'ordre familial ou
professionnel... « Ni un cabinet, ni un
hopital. Un lieu tiers »

DEUX LIEUX DE PERMANENCE

L' « ETO » posséde deux bureaux : 3 La
Fouillouse et Saint-Just Saint-Rambert.
Un petit écriteau, posé sur la porte, invite
chacun & pousser le battant. « Certains
de nos usagers cherchent simplement ie
réconfort, les personnes dgées notamment,
souvent confrontées & la solitude »,
remarque Dominique Pichon (psychologue),

venue préter main-forte au duo initial
Aucun des trois ne propose d’accompa-
gnement au long cours. « Nous sommes
dans la simple écoute thérapeutique.
I ne s'agit pas de faire concurrence aux
professionnels du secteur. Lorsque le
besoin s'en fait sentir, nous réorientons »
La santé mentale étant une cause majeure,
lestrois Ligériens espérent ouvir de nouvelles
antennes courant 2026. Ils recherchent
pour ce faire des volontaires préts A donner,
comme eux, bénévolement de leur temps.
« Des professionnels uniquement car on
ne simprovise pas thérapeute. » m

+ D'INFOS

Permanence d’écoute tous
publics le mercredide 10314 h
place de l'église & La Fouillouse,
le vendredide 16 318 h

73 avenue Mellet-Mandard 3
Saint-Just Saint-Rambert.
eto423.wixsite.com/eto42



